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14 	 Jetzt weg von WhatsApp

Seitdem Facebook mit WhatsApp Geld 
verdienen will, sinkt das Vertrauen in den 
Messenger. Zum Glück gibt es sichere und 
komfortable Alternativen, zum Beispiel Element, 
Signal, Telegram, Threema oder Wire.
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c’t Hardcore kennzeichnet im Heft besonders 
anspruchsvolle Artikel.

Hardcorec

124 	Apps für die Psyche

54 	 Programmieren  
ohne Code

Psychotherapeuten haben lange Wartelisten. 
Die App auf Rezept kann in akuten Fällen Hilfe 
bei Depressionen, Ängsten und Schlafstörungen 
leisten, bis ein Therapieplatz verfügbar ist.

Mit Low Code können auch Nichtprogram-
mierer Anwendungen entwickeln, und
Programmierer kommen schneller zum Ziel. 
Das klappt erstaunlich gut, wie zwei Beispiele 
zeigen – hat aber auch seine Grenzen.
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